Segelsaison 2023

Es war eine richtig gute Saison, denn...

(Bettina le Maire) ...wir hatten insgesamt viel Wind und dann noch einen goldenen
Herbst. So blieb der Superwarm-Neo bis auf einen einmaligen Einsatz im Frihjahr
immer zu Hause und es wurde viel in kurz-kurz gesegelt.

..wir hatten viel Spall und sehr faires Segeln. [F=75 L
Insbesondere in der Masters-Szene aber immer mehr |g
auch mit der Jugend steht das Miteinander im
Vordergrund, an Land aber auch auf der Bahn. Und es
segelt sich einfach viel angenehmer, wenn Fairness
oberstes Gebot ist. Spannende Zweikampfe und kniffelige
Situationen an der Startlinie und an den Tonnen gibt es
trotzdem immer!

....ich bin durch das sehr
regelmaRige Segeln wieder
in einen gewissen flow
¥ gekommen, der sich in ganz
F anstandigen Ergebnissen,
4 die sich meist im ersten Drittel des Feldes bewegen,
~ niederschlagt. Hier ist insbesondere der zweite Platz bei
~ der Osterreichischen Staatsmeisterschaft der Masters
am Wolfgangsee zu nennen und der Gewinn bei der
Laserschale am Simssee. Diesen Wanderpreis habe ich
- dieses Jahr das dritte Mal gewonnen. Die ersten beiden
Male gewann ich in den Jahren 2001 und 2003, was ich
mir leicht merken kann, da dies die Geburtsjahre meiner
Tochter sind.




...aulBerdem durfte ich neben 11 Laserregatten auch eine Yardstick und eine
Regatta auf Piraten segeln und meinen Sohn Valentin bei Optiliga und Opti B-
Regatten begleiten.

== ...und zuletzt gab ich ein Gastspiel als
~ Lasertrainerin im Hochschulsport und
_ - trainierte einmal unserer Jugend im
USCM. Letzteres nicht auf dem Wasser,
sondern im Rahmen einer
- Trainingseinheit fur mentale Starke ,Cool
. ist, wer cool bleibt! Kopfchenkraft hilft
={ beim Segeln.”

USCM Starnberg und SRV Seebruck.

Dem USCM denke ich sehr herzlich dafir, dass ich fur einen sehr geringen
Kostenbeitrag mit dem SILBAR 219549 ein super Boot zur Verfiigung gestellt bekam.
Es macht grol3en Spal3, ihn zu segeln!

Auf mehr Zeit im SRV freue ich mich in der zweiten Halfte der Segelsaison 2024, denn
wir werden im Sommer 2024 unseren Wohnsitz von Ingolstadt nach Seebruck
verlegen und freuen uns sehr darauf, ganz nah am See zu wohnen!

09.10.2023



